
 
 
 
 
 

 

Estructura de las Sistematizaciones 
 
Título  

Debe ser una frase que recoja el contenido esencial del artículo en un 
máximo de 12 palabras. Se acepta la creatividad pero es importante evitar 
subtítulos y palabras que no contribuyan a expresar la idea central del artículo que 
puede estar vinculada al objetivo general. 

 
Resumen 

Constituye la síntesis de la información más representativa del trabajo 
realizado. El sentido del resumen es despertar el interés del lector/a. Puede incluir 
en pocas palabras el objetivo de la experiencia, metodología, línea temática y 
principales hallazgos. Preferiblemente no incluir citas o referencias. Su extensión 
es entre 200 y 250 palabras.  

 
Palabras clave 

Son palabras o grupos de palabras que exponen las temáticas más 
relevantes del artículo. Sirven para etiquetar el artículo, pueden ser mínimo 4 y 
máximo 5 

 
Descripción de la experiencia 

En este apartado se explica el contexto donde se ubica la experiencia, el 
problema o situación que la ha originado, el eje temático, el enfoque teórico, las 
preguntas centrales a responder, los objetivos planteados, las acciones 
implementadas para resolver el problema o situación y finalmente los resultados. 

 
Reflexión de la experiencia 

Se trata aquí de reflexionar sobre la experiencia vivida, para ello es 
importante plantear avances y dificultades, aprendizajes obtenidos, hallazgos o 
innovaciones, aportes de la experiencia, argumentaciones en relación al eje 
temático planteado y el enfoque teórico que orienta la experiencia; también se 
proponen nuevas preguntas que se puedan generar. 

 
Conclusiones 

Se indica en un corto resumen las implicaciones y aplicaciones que puedan 
generarse a partir de sí la experiencia vivida dió respuesta al problema de inicio. 
Además es importante que se expliquen los hallazgos centrales y situaciones que 
pudieron influir en la mejora o deterioro de la propuesta en el paso del tiempo.  

 
Recomendaciones 

Se proponen consejos a futuro respecto a la experiencia vivida (retos, 
desafíos, formas de institucionalización e incidencias en otros espacios 
educativos). 
 
Referencias bibliográficas 

Se colocan las referencias bibliográficas de los textos citados a lo largo de 
la sistematización, utilizando normas APA edición actualizada. 
 


